30ENL Bunpelsa

TB Beinstein e.V.
Turnen &

4// L eichtathletik

Turnen fir Madchen und Jungen

Alter: 3. — 4. Klasse
Tag: Montag

Uhrzeit: 17.30 — 18.25 Uhr
Wo: Beinsteiner Halle

Erlernen der Grundlagen an den verschiedenen Turngeraten:
e Boden
e Barren
e Sprung
e Reck
¢ Ringe
Verbesserung der Koordination durch Spiele und Ubungen.

Ubungsleiterin: Assistent:
Doris Ertel Thia SchloRhauer

Né&here Informationen und Anmeldung unter:

E-Mail: md.ertel@t-online.de
Telefon: 0 71 51 — 96 01 23

Link zur Beitrittserklarung:
http://www.tb-beinstein.de/homepage/hauptverein-formulare.html
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